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LECTURE [

Votre argent, votre liberté

Vous le gagnez & la sueur de voire front

et vous aimeriez apprendre & I'économiser,
al'investir intelligemment et 4 le faire
fructifier & long terme? Cette troisidéme
édition complétement mise & jour vous
apprend i décortiquer les différents sujets
financiers et, peu & pev, & faire grossir
volre bas de laine. Ces conseils pratiques et ces mises en
garde vous permettront de gérer sainement vos finances
personnelles, (Editions Transcontinental, 24,95 )

CONSOMMATION

Moulinex fait un retour
On a tous possédé un produit Moulinex dans nos maisons
au cours des dernidéres décennies et on connait efficacité
- — de ces appareils. Cette compagnic frangaise
smma revient sur notre marché avec une nouvelle
gamme d'appareils électroménagers révolu-
tionnaires, Coup de ceeur pour le rabot culi-
naire multifonction Adventio. Vous
pouvez en méme temps hacher
des légumes, préparer une trem-
pette, riper un ingrédient et
. mélanger un potage. Cet
e appareil, qui prend peu
L 3 i 1|3 d'espace, se range facile-
[ ; J) | ment, et les accessoires
- wvont tous au lave-vaisselle.
¥endu chez Loblaws et Zellers
notamment, 119,99 %

DU NOUVEAU CHEZ VOTRE EPICIER
*Un nouveau beurre de baratte

Présenté dans un contenant de style européen, refermable et réutili-
sable, le beurre Gay Lea ne contient aucun additif, 11 est offert en
deux variétés: salé et demi-salé. Son contenant pratique conserve
plus longtemps le godt frais du beurre que le papier d'emballage
aluminé. (Chez Loblaws, prix conseillé: 3,49 $ le contenant de 250 g)

+ Un petit fromage qu’on aime

Les petits fromages de format collation Mini Babybel, gu'on découvre
sous leur coque de cire rouge, renferment maintenant 30 5 moins de
matiéres grasses et représentent seulement 40 calories par portion.

Trés populaires dans la boite & lunch, & I'heure de la collation, les
fromages Mini Babybel en version allégée répondent aux critéres
rigoureux du programme Visez santé. Le sac-filet contient 6, 12 ou
22 fromages.

*Le contenant de mayo se modernise

Enfin un contenant i large ouverture qui permet de racler toute la
mayo sans se salir! Un essuie-couteau intégré prévient méme le
gaspillage. De plus, les contenants Kraft se rangent facilement dans
le réfrigérateur et dans le garde-manger. Une innovation esthétique

et brillante que vous trouvez maintenant dans tous les supermarchés.

POUR LES TOUT-PETITS
Une meére poule biologique

ort et un investi

ment, La Mér
en nouvelle

écologigues

Ils sont québécois, biodégradables, non
toxiques, sans colorant, sans fragrance
artificielle et permettent de nettover la
maison sans danger pour la santé et sans
comprometire I'avenir de nos enfants,

La gamme Attitude propose huit produits:
tout usage, fendtre, moisissures, douche,
sille de bain, cuisine, acier inoxydable

et vitrocéramique (pour les surfaces de

cuisson), On les trouve dans les pharmacies

et les supermarchés Metro, Les prix
varient de 3,99 $ 4 6,99 %, Pour en savoir
plus: www. labonneattitude.com
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